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Termiz iqtisodiyot va servis universiteti
Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (boshlang‘ich ta'lim) mutaxassisligi 1-bosqich magistranti
Umarova Nafisa Ahmatilloyevna

BOSHLANG'ICH SINFLARDA TABIIY FANLAR DARSLARIDA LOYIHA FAOLIYATINI TASHKIL
ETISH NAZARIYASI VA METODIKASI

ANNOTATSIYA

Ushbu maqolada boshlang'ich sinf o‘quvchilarining tabiiy fanlar (Science) darslarida loyiha
faoliyatini tashkil etishning nazariy asoslari va amaliy metodikasi yoritilgan. Tadqiqotning maqgsadi
boshlangich ta'lim bosqichida tabiiy fanlarni o'qitishda loyiha metodining nazariy va metodik jihatlarini
organish, uning o'quvchilarning tanqidiy fikrlashini rivojlantirishdagi o‘rnini asoslash va uni qollash
bosqichlariniishlab chigishdan iborat. Maqoladaloyiha faoliyatining tashkil etish tamoyillari, o'qituvchi
va o quvchi o'rtasidagi hamkorlikning o'ziga xos xususiyatlari, shuningdek, tabiiy fanlar bo'yicha amaliy
loyiha namunalari keltirilgan. Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, loyiha metodi o'quvchilarda ilmiy
dunyogqarashni shakllantirish, mustagqil izlanish ko'nikmalarini rivojlantirish va o’quv faoliyatiga bolgan
motivatsiyani oshirishda yuqori samaradorlikka ega.
Tayanch so‘zlar: boshlang‘ich ta'lim, tabiiy fanlar, loyiha metodi, tadqiqotchilik ko'nikmalari, hamkorlik
pedagogikasi, kompetentsiya, Science, STEAM yondashuyv, interaktiv ta’lim, metodika.

TEOPUA U METOAMKA OPTAHU3AIIMU [TIPOEKTHOMN AEITEABHOCTHU HA YPOKAX
ECTECTBO3HAHMS (SCIENCE) B HAYAABHBIX KAACCAX

AHHOTAIIVSL

B AaHHOI CTaThe OCBeleHbl TEOPETUUECKHEe OCHOBBI U MPAaKTHUYeCKas METOAUKA OpraHMU3alun
IIPOEKTHON AEATeAbHOCTH Yy4yallUXCS HayaAbHBIX KAACCOB Ha YpOKaX ecTecTBO3HaHMS (Science).
LJeAbI0 MCCACAOBAHMS ABASCTCS M3ydyeHHe TEeOPeTUUECKUX U METOAMYECKMX aCIIeKTOB ITPUMEHEHNUS
METOAA IPOEKTOB B TPENOAABAHUU €CTeCTBEHHOHAyUHBIX IPEAMETOB Ha CTYINEHHM Ha4aAbHOTO
o6pasoBaHusl, 000CHOBaHME €TO POAM B Pa3BUTHUM KPUTHUYECKOTO MBIIIACHUS YYalIUXCS U pa3paboTKa
5TaIOB ero MPMMeHeHU . B cTaThe MpeACTaBAeHbI IPUHITUIIBI OPTaHN3a M1 IIPOKTHOM AeITeABHOCTH,
0COOEHHOCTH COTPYAHMYECTBA YUUTEAS M yUeHMKA, a TaKXKe IMPUMephl MPAKTUUECKUX MTPOEKTOB I10
€CTeCTBO3HAHMIO. Pe3yAbTaThl MCCACAOBaHMS MOKA3bIBAIOT, YTO METOA MPOEKTOB 0OAAAAET BBICOKOM
5P deKTUBHOCTBIO B (POPMUPOBAHMM HAYYHOTO MHPOBO33PEHUs Y4yallUXCs, Pa3BUTHUM HaBBIKOB
CaMOCTOSATEABHOTO MCCACAOBAHHU S U TIOBBIIICHUN MOTHUBALIMN K Y4eOHOM AeATeAbHOCTH.
KaroueBrle cAoBa: HauaAbHOe OOpa3oBaHMe, €CTECTBEHHOHAy4Hble MPEAMETBHI, METOA IPOEKTOB,
MCCAEAOBaTeAbCKME HAaBBIKY, ITeAATOTMKA COTPYAHMUYECTBa, KoMneTeHIus, Science, STEAM-moaxop,
VMHTEepaKTUBHOE 00y4YeHre, MeTOAMKA.

THEORY AND METHODOLOGY OF ORGANIZING PROJECT ACTIVITIES IN NATURAL
SCIENCE (SCIENCE) LESSONS IN PRIMARY GRADES

ABSTRACT

This article covers the theoretical foundations and practical methodology of organizing project
activities for primary school students in natural science (Science) lessons. The aim of the study is to
examine the theoretical and methodological aspects of the project method in teaching natural sciences
at the primary education level, to substantiate its role in developing students' critical thinking, and to
develop the stages of its application. The article presents the principles of organizing project activities,
the specific features of cooperation between teacher and student, as well as examples of practical projects
in natural sciences. The results of the study indicate that the project method is highly effective in shaping
students' scientific worldview, developing independent research skills, and increasing motivation for
learning activities.
Keywords: primary education, natural sciences, project method, research skills, pedagogy of cooperation,
competence, Science, STEAM approach, interactive learning, methodology.
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KIRISH

Zamonaviy talim tizimining asosiy
tendensiyalaridan biri bu o'quvchilarga tayyor
bilimlarni passiv tarzda berishdan ko'ra, ularda
mustaqil bilim olish, muammolarni hal gilish
va ijodiy yondashish konikmalarini faol tarzda
shakllantirishdir. XXI asrning global talablari
har biri sohasining mutaxassisi bolgan, tez
ozgaruvchan sharoitda ish qila oladigan
va doimiy ravishda o'z-ozini rivojlantirib
boradigan shaxslarni tayyorlashni talab qiladi.
Bu talablar boshlang‘ich talim bosqichidan
boshlab hayotning barcha sohalarida o'z aksini
topmoqda.
O'zbekiston Respublikasi talim tizimidagi
islohotlar, xususan, yangi avlod darsliklarining
joriy  etilishi, STEAM  yondashuvining
kengayishi va interaktiv talim wusullarining
kintroduksiyasi boshlang‘ich sinflarda tabiiy
fanlarni o'gitishda yangicha metodikalarni talab
etmoqda. An'anaviy dars usullari o'quvchilarda
asosiy bilimlarni shakllantirishda malum
darajada samarali bolsa-da, ular bolalarning
izlanuvchanligini, ijodkorligini va  ilmiy
dunyoqarashini tolliq rivojlantirishga yetarli
emas. Shu nuqtayi nazardan, loyiha faoliyatini
tashkil etish o'quvchilarni atrof-muhitni ilmiy
anglashga, tabiat qonunlarini tushunishga va o'z
kuzatishlari asosida xulosa chigarishga undovchi
eng samarali vositalardan biri hisoblanadili].
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Hozirgi kunda
boshlang‘ich sinflarda tabiiy fanlar o'qitishda
loyiha metodidan foydalanish bo'yicha ilmiy-
adabiyotlar mavjud bollsa-da, ularning aksariyati
umumiy pedagoglk qarashlarga asoslangan
bo'lib, maxsus tabiiy fanlar metodikasi nuqtai
nazaridan yetarli darajada ishlab chiqilmagan.
Shu sababli ushbu tadgiqot boshlang‘ich ta'lim
amaliyoti uchun muhim ahamiyatga ega.
Mazkur magqsadga erishish uchun
quyidagi vazifalar qo'yilgan: loyiha metodi
tushunchasining  ilmiy-nazariy =~ asoslarini
organish, boshlang’ich sinf o'quvchilarining
psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda
loyiha faoliyatini tashkil etish tamoyillarini
aniqlash, tabiiyfanlar darslaridaloyihafaoliyatini
rejalashtirish va amalga oshirish metodikasini
ishlab chigish, shuningdek, loyiha faoliyatining
samaradorligini baholash mezonlarini belgilash.

Tadqiqot metodologiyasi. Tabiiy fanlar
(Science) oquv fani sifatida o'quvchilarni
tabiat qonunlarini organish, ilmiy usullarni
ozlashtirish ~ va  ilmiy = dunyoqarashni

shakllantirishga qaratilgan. Tabiiy fanlar o'z

ichiga botanika, zoologiya, kimyo, fizika,
geografiya va ekologiya kabi fanlarni gamrab
oladi. Bu fanlar loyiha faoliyati uchun eng qulay
muhit hisoblanadi, chunki ular doimiy ravishda
kuzatish, tajriba va izlanishni talab etadi.
Boshlang'ich sinflarda tabiiy fanlar o'qitishning
asosiy ~magqsadlari quyidagilardan  iborat:
o'quvchilarda tabiatga muhabbat va ehtiyotkorlik
hissini tarbiyalash, sodda ilmiy tushunchalar va
atamalarni shakllantirish, kuzatish, taqqoslash,
tasniflash va xulosa chiqarish kabi tadqiqotchilik
ko'nikmalarini rivojlantirish, shuningdek, atrof-
muhit va tabiatni muhofaza qilish ko'nikmalarini
hosil qilish. Barcha bu magsadlar loyiha metodi
yordamida samarali amalga oshirilishi mumbkin.
Loyiha faoliyati tabiiy fanlar darslarida quyidagi
imkoniyatlarni yaratadi: birinchidan, o'quvchilar
ozlari tanlagan mavzu bo'yicha chuqurroq
izlanish olib boradi va bu ularning fanga bo'lgan
qizigishini oshiradi; ikkinchidan, jamoa bo'lib
ishlash orqali kommunikativ konikmalar
rivojlanadi;  uchinchidan, amaliy faoliyat
orqali nazariy bilimlar mustahkamlanadi;
to'rtinchidan, o'quvchilar oz ish natijalarini
tagdimot qilish orqali oz-o'zini baholash va
boshga o'quvchilardan organish ko'nikmalarini
egallaydi.

Tahlil va natijalar. Tabiiy fanlar darslarida
loyiha faoliyatini samarali tashkil etish uchun bir
nechta asosiy tamoyillarni hisobga olish lozim.
Birinchi tamoyil bu ixtiyoriylik tamoyilidir.
Loyiha faoliyati o'quvchilar ixtiyorida boTlishi
kerak, ya'ni ular o'zlari mavzuni tanlash, guruhga
birlashish va ish usulini belgilash huquqiga ega
bo'llishlari kerak. O‘qituvchi faqat yol-yoriq
ko‘rsatuvchi va maslahatchi rolida qatnashadi.
Ikkinchitamoyil buamaliylik tamoyilidir. Loyiha
faoliyati nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq
etishga yo'naltirilgan bo'lishi kerak. O‘quvchilar
ozlari yig'gan ma'lumotlar, o'tkazgan tajribalar
va kuzatishlar asosida amaliy mahsulot yaratishi
kerak. Bu mahsulot devoriy gazeta, maket,
muloqot, video rolik, taqdimot yoki boshqa
ko'rinishda bo'lishi mumkin.

Uchinchi tamoyil bu bosqichlilik tamoyilidir.
Loyiha faoliyati aniq bosgichlarga bo'linishi va
har bir bosqichda o'quvchilar aniq vazifalarni
bajariishi kerak. Bu bosqichlar mantiqan bir-
biriga bog'liq bo'lib, oxirgi natijaga olib keladi.
To'rtinchi tamoyil bu hamkorlik tamoyilidir.
Loyiha faoliyati odatda guruhlarda olib
boriladi va bu o'quvchilarda jamoada ishlash,
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boshgalarning fikrini tinglash, o'z fikrini himoya
qilish va kompromissga kelish konikmalarini
rivojlantiradi.

Beshinchi tamoyil bu natijaviylik tamoyilidir.
Har bir loyiha aniq natijaga ega bo'lishi kerak
va bu natija boshqalar bilan baham ko'rilishi
lozim. Bu o'quvchilarda muvaffaqiyat hissini
shakllantiradi va ularning keyingi faoliyatiga
motivatsiya beradi.

Xalqaro pedagogik amaliyotda loyiha faoliyatini
tashkil etishning turli usullari mavjud. Ulardan
eng keng tarqalgani "sP" usulidir. Bu usul besh
bosqichni o'z ichiga oladi va har bir bosqich ingliz
tilidagi so’zning birinchi harfi bilan belgilangan.
Birinchi bosqich — Muammo (Problem).
Bu bosqichda o'gituvchi yoki o'quvchilar
tomonidan hayotiy muammo o'rtaga tashlanadi.
Muammo o‘quvchilar yoshiga va gizigishlariga
mos bolishi, shuningdek, tabiiy fanlar doirasi
ichida bo'llishi kerak. Masalan: "Nega kuzda
barglar sarg‘ayadi?”, "Qanday qilib chigindilarni
kamaytirish mumkin?’, "Nima uchun ba'zi
hayvonlar gishda uyquga ketadi?", "Suv qanday
ifloslanadi va uni tozalash usullari nima?" kabi
savollar muammoni ifodalaydi. Bu bosqichda
o'quvchilar muammoni tushunadi, uning
mobhiyati haqida dastlabki fikrlarni aytadi va
ishning maqgsadini aniqlaydi.

Ikkinchi bosqich — Rejalashtirish (Planning).
Bu bosqichda loyihani amalga oshirish rejasi
tuziladi. O'quvchilar guruhlarga bo'linadi, har
bir guruh a'zosiga aniq vazifalar tagsimlanadi,
axborot  manbalari  aniqlanadi,  kerakli
materiallar va asboblar ro'yxati tuziladi, vaqt
jadvali belgilanadi. Bu bosqichda o'gituvchi faol
ishtirok etadi, lekin asosiy qarorlarni o'quvchilar
ozlari qabul giladi. Guruhlarda lavozimlar
tagsimlanadi: guruh rahbari, kotib, hisobchi,
materiallar javobgari va hokazo[2;3;4].

Uchinchi bosqgich — Izlanish (Research). Bu
bosqichda o'quvchilar malumot to‘playdilar,
tajribalar o'tkazadilar, kuzatishlar olib boradilar,
statistik ma'lumotlarni yig'adi va tahlil
giladilar. Izlanish jarayonida o'quvchilar turli
manbalardan foydalanadi: darsliklar, qo'shimcha
adabiyotlar, internet, intervyular, kuzatishlar
va eksperimentlar. Bu bosqichda o'gituvchi
"fasilitator” (yo'naltiruvchi) vazifasini bajaradi:
o'quvchilarga yo'l-yoriq ko'rsatadi, kerak bo'lsa
yordam beradi, ammo asosiy ishni ular o‘zlari
bajaradi.

To'rtinchi bosqich — Mahsulot (Product).
Bu bosgichda izlanish natijasi moddiy yoki

intellektual mahsulotga aylanadi. Mahsulot
turli korinishlarda bollishi mumkin: gerbariy
(o'simliklar to‘plami), model, maket, devoriy
gazeta, buklet, mulogot, video rolik, tagdimot,
hisobot va hokazo. Muhim jihat shundaki,
mahsulot  o'quvchilar  o'zlari tomonidan
yaratilgan bo'llishi va ular izlanish jarayonida
olgan bilim va ko'nikmalarini aks ettirishi kerak.
Beshinchi bosqich — Tagdimot (Presentation).
Bu bosqichda o'quvchilar o'z ishlarini sinfga yoki
kengaytirilgan auditoriyaga namoyish etadilar,
oz ish usullari va natijalari haqida malumot
beradilar, boshqa o'quvchilarning savollariga
javob beradilar va oz-o'zini baholaydilar.
Taqdimot davrida o'quvchilarning nutq va
kommunikativ ko'nikmalari rivojlanadi, ular o'z
mehnatini himoya gilishni o'rganadi va tanqidiy
fikrlash ko'nikmalarini mustahkamlaydi.
Boshlang‘ichsinflaruchuntabiiyfanlardarslarida
turli xildagi loyihalarni qollash mumkin. Har bir
loyiha turi o'ziga xos xususiyatlarga ega bolib,
turli o'quv maqsadlariga xizmat giladi.

Tadqiqot loyihalari (Research Projects) — bu
eng murakkab va toliq ilmiy izlanishni talab
qiladigan loyiha turi. Bu loyihalarda o'quvchilar
muammoni aniqlaydi, gipoteza ilgari suradi,
izlanish olib boradi, natijalarni tahlil giladi va
xulosa chiqaradi. Misollar: "Suvning tozaligi",
"Tuproq turlari va wularning xususiyatlari’,
"Quyosh soatini yasash va wuning ishlash
prinsipi’, "Turli o'simliklarning o'sish sharoiti".
Tadqiqot loyihalari o'quvchilarda ilmiy usullarni
o'zlashtirish va tanqidiy fikrlash ko'nikmalarini
rivojlantirishda juda samarali.

[jodiy loyihalar  (Creative Projects) —
bu o'quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga yo'naltirilgan loyiha turi. Bu
loyihalarda o'quvchilar oz imaginasyon va
ijodkorliklarini namoyon giladilar. Misollar:
"Tabiatni asraylik” mavzusida plakatlar tanlovi,
"Kelajak shahri" ekologik maketi, "Mening
sevimli hayvonim" mavzusida rasmlar albomi,
"Tabiat go'zalliklari" mavzusida she'rlar to‘plami.
Jjodiy loyihalar o'quvchilarda estetik did va
ijodkorlikni rivojlantiradi.

Axborot loyihalari (Information Projects) —
bu malum to'plash va uni tizimlashtirishga
yonaltirilgan loyiha turi. Bu loyihalarda
o'quvchilar turli manbalardan axborot yig'adi,
uni tartibga keltiradi va taqdimot shaklida
namoyish etadi. Misollar: "Qizil kitobga
kirgan hayvonlar" hagida ma'lumot to‘plash
va buklet tayyorlash, "Mening mintaqamdagi
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nodir ofsimliklar" mavzusida malumotlar
bazasi yaratish, "Dunyo bo'ylab ekoturizm"

mavzusida taqdimot tayyorlash. Axborot
loyihalari o'quvchilarning axborot bilan ishlash
ko'nikmalarini rivojlantiradi.

Amaliy-yo'naltirilgan loyihalar (Action-Based
Projects) — bu aniq amaliy natijaga erishishga
yonaltirilgan loyiha turi. Bu loyihalarda
o'quvchilar biror foydali ishni bajariadi va
natijani ko'rsatadi. Misollar: "Sinf xonasidagi
gullarni parvarishlash jadvali’, "Qushlar uchun
uyacha yasash va o'rnatish”, "Maktab hovlisini
ko'kalamrlashtirish ~ rejalari’, "Chiqqindilarni
saralash uchun konteynerlar joylashtirish".

Amaliy loyihalar  o'quvchilarda  fuqarolik
mas'uliyatini  va  amaliy = ko'nikmalarini
rivojlantiradi.

Boshlang‘ich sinflarda tabiiy fanlar darslarida
loyiha faoliyatini tashkil etish zamon talabi va
pedagogik zarurat hisoblanadi. Loyiha metodi
o'quvchilarni passiv tinglovchi va bilim gabul
giluvchi roldan faol tadqiqotchi va izlanuvchi
roliga aylantiradi. Bu metod orqali o'quvchilar
nafaqat nazariy bilimlarni o'rganadi, balki ularni
amaliyotda qollash, mustaqil xulosa chigarish
va oz g'oyalarini himoya qilish ko'nikmalarini
egallaydi.

Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, loyiha
metodi qo'llanilgan darslarda o'quvchilarning
tabiiy fanlar fanga bolgan motivatsiyasi sezilarli
darajada ortadi. Ularda ilmiy izlanishga qiziqish
uyg'onaadi, chunki ular o'zlari tanlagan mavzu
bo'yicha chuqurroq izlanish olib boradi va oz
kuzatishlari asosida xulosa chigaradi. Bundan
tashqari, loyiha faoliyati o‘quvchilarda jamoa
bolib ishlash konikmalarini rivojlantiradi,
chunki aksariyat loyihalar guruhlarda amalga
oshiriladi va har bir guruh a'zosi 0’z mas'uliyatini
o'z zimmasiga oladi.

Loyiha faoliyatining yana bir muhim jihati
shundaki, u o'quvchilarda o'ziga bolgan
ishonchni shakllantiradi. O‘quvchilar o'zlari
yaratgan mahsulotni korganda, o'z mehnati
natijasini ko'rganda, muvaffagiyat hissini tuysa
va bu ularning keyingi faoliyatiga ijobiy ta'sir
giladi. Bu xususiyat ayniqsa boshlang‘ich sinf
davrida muhim, chunki bu davrda bolaning
oziga bolgan ishonchi va ijobiy oz-0'zini
baholash shakllanadi.

O'qituvchi uchun loyiha faoliyatini tashkil
etish yangi vazifalarni qo'yadi. O‘qituvchi
an’anaviy "bilim beruvchi” roldan "yonaltiruvchi"
(fasilitator) roliga o'tishi kerak. Bu undan yuqori

pedagogik mahorat, kreativlik, o'quvchilar
qiziqishini to'g'ri yo'naltira olish va zarur hollarda
ularga yordam berish qobiliyatini talab etadi.
O'qituvchi loyiha jarayonida faqat kuzatuvchi
bo'lmasligi, balki faol ishtirokchi va maslahatchi
bo'lishi kerak.
Boshlang‘ich talim amaliyotchilariga quyidagi
tavsiyalar beriladi. Birinchidan, loyiha faoliyatini
bosqichma-bosqich  joriy etish ~maqsadga
muvofiqdir. Avval kichik loyihalar bilan
boshlash, keyinchalik murakkabroq loyihalarga
otish tavsiya etiladi. Ikkinchidan, loyiha
mavzularini tanlashda o‘quvchilar qizigishlari
va hayotiy tajribasini hisobga olish kerak.
Uchinchidan, loyiha jarayonida o'quvchilarga
mustagqillik berish, ammo kerak bo'lsa yordam
ko‘rsatish muhimdir. To'rtinchidan, har bir
loyiha oxirida taqdimot va baholashni tashkil
etish shart. Beshinchidan, o'gituvchilar o'zlari
ham doimiy ravishda kasbiy mahoratlarini
oshirishi, yangi metod va texnologiyalarni
o'rganishi lozim.
Xulosa. Boshlang'ich sinflarda tabiiy fanlar
darslarida loyiha faoliyatini tashkil etish
— bu nafagat zamonaviy talim talabi,
balki o'quvchilarda ilmiy dunyoqarashni
shakllantirish, ularni mustaqil va ijodkor qilib
tarbiyalashning samarali vositasidir. Loyiha
faoliyati orqali biz nafaqat bilimli, balki
tabiatni sevuvchi, atrofmuhitga mas'uliyatli
munosabatda boladigan va doimiy ravishda
0z-ozini rivojlantirib boradigan shaxslarni
tarbiyalaymiz. Bu esa XXI asrning global
talablariga javob beradigan talim tizimining
asosiy maqsadidir.
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